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 خلاصه

ارتباط علی هیجانات ورزشی، هوش هیجانی و خودکارآمدی بازیکنان نخبه  وهش حاضر ، بررسیژهدف از پ

نفر از بازیکنان زن در رشته بدمینتون می باشد که در مسابقات  212بدمینتون می باشد. جامعه آماری شامل 

ری پرسشنامه بین بازیکنان توزیع، تکمیل و جمع آو 212لیگ کشوری و استانی حضور داشته اند به این منظور 

پرسشنامه واجد شرایط به عنوان نمونه تحقیق مورد استفاده قرار گرفت پژوهش  222شد که داده های تعداد 

حاضر از نوع همبستگی ) مدل معادلات ساختاری( می باشد. داده های این پژوهش از طریق توزیع و تکمیل 

ه محقق ساخته خودکارآمدی (، پرسشنامه هیجان ورزشی و پرسشنام1991ان )-پرسشنامه هوش هیجانی بار

    plsو  spss بازیکنان بدمینتون ، بین نمونه های آماری بدست آمد. اطلاعات بدست آمده با استفاده از نرم افزار 

تجزیه و تحلیل شد. نتایج نشان داد    همچنین استفاده از آزمون های آماری آلفای کرونباخ و معادلات ساختاری

ورزشی ارتباط مثبت و معناداری وجود دارد . همچنین بین هوش هیجانی و  بین هوش هیجانی و هیجانات

در صورتیکه بین هیجانات ورزشی و  ،خودکارآمدی بازیکنان بدمینتون ارتباط مثبت و معنا داری وجود دارد

 خودکارآمدی ارتباط معنادار نبود. 
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