
در فیزیولوژی ورزش رو پیش مسیرهای ودر بیماران  ورزش فیزیولوژی کاربرد

 

 کاربرد" عنوان با سمیناری برگزاری شاهد ماه دی چهارم شنبه سه روز ی،فناور و پژوهش معاونت گزارش به

سیییرهای و بیماران در ورزش فیزیولوژی ضییور با فیزیولوژی در رو پیش م  معاون مهرجویان دکتر ها خانم ح

 رشیته دانشیوویان و اسیتادان از برخ  و بدن  تربیت محترم مدیرگروه صینعت  دکتر فناوری، و پژوهش محترم

 .بودیم سلیمان  شهید اجتماعات سالن در بدن  تربیت

سیین پورمحمدیان زهرا خانم سیمینار این نظرصیاح  و سیننران سیتادان از هاو شیااه ا  ارائه ضیمن که بود دان

  .کرد آشنا علم این های یافته روزترین به و آخرین با را حضار سمینار این موضوع مورد در پاورپوینت 



ییت مثبیت تیاییرات بیمیاران، در ورزش فیزیولوژی کیاربردهیای  ریزی برنیامیه خیا،، هیای بیمیاری بر بیدن  فعیال

سی  و IDE بیماران، برای تمرین سییر و علم این های چالش  روش، این برر  از ، آن روی پیش و ی آینده م

 .شد پرداخته آن به سمینار این در که بود مهم  موارد جمله

 این مورد در مهم کتاب چند معرف  ضیمن شیده مطرح های بحث گیری نتیوه و پایان در پورمحمدیان خانم

 داشت؛ اذعان و داد انوام را گیری نتیوه این علم

ییاب  " میاران، ارز میان تمرین توویز بی میاران، در یید بی ییت بر تیاک غیام اهم میان بیا ورزش فیزیولوژی اد  هیای در

 ".است اهمیت حائز و مهم بسیار شده کنترل قدرت  های تمرین انوام همچنین و پزشک 

شیوویان برنامه، این سیننران به تقدیری لوح تقدیم از پس و پایان در سی  و پرسیش ارائه به دان  با حضیوری پا

 .کردند ابراز علم این در بیشتر دانای  به را خود ی علاقه و پرداختند پورمحمدیان استاد

 

                  

 

                       

 

 

 


