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 1041، نوروز عید نوروز از نگاه نجومی

شتند، بدانند که این               ستند، همواره تمایل دا سر خود نگری سمان زیبای بالای  شودند و به آ شم به جهان گ سانهایی که چ ستین ان شاید نخ

ا برای شکار  مسافت زیادی ر گوی های بلورین چسبیده به سقف آسمان چیست. اگرچه زندگی اولیه غارنشین بود ولی گاهی بایستی        

می رفتند و به تجربه دریافتند که از این گوی های بلورین می توانند برای راه یابی و بازگشتتتت کمگ بگیرند. تشتتتکیل جوامه اولیه                 

سان             شاورزی غذای خود را تامین کنند. ان شت تا با ک سان ها را بر آن دا شهرها، ان ستاها و  ر مدت ها به تجربه دریافتند که ه شامل رو

یکبار، طبیعت تکرار می شود. درختان شکوفه داده و سبز می شوند، میوه می دهند و سپس برگ ریزان می شود و جامه سبز تبدیل به         

جامه سفید می شود. ولی مجدد درختان شکوفه می دهند و این دوره تکرار می شود. آنها نیاز داشتند تا زمان کاشت را دقیق بدانند تا         

صل گ  شت و         گیاه در ف شت بذر در زمین بود تا دا ست یا یخبندان، مهم ک سد. مهم نبود که زمین برف ا شد حداکثری خود بر رما به ر

ن طلوع ابرداشت به موقه انجام شود زیرا زنده بودنشان وابسته به کشاورزی بود. آنها دریافتند که هرگاه ستاره ای پر فروغ در سحرگاه       

صورفلکی(، )با چهره های تخیلی که با ستارگان ساخته بودند،  و یا آماده کشت می کردند ها رازمین  پس کرده، کند، رودهایی طغیان

از می توان زمان کشت را دقیقا تعیین کرد و از اینجا بود که نی  پس با آهنگی منظم پدیدار و ناپدید می شوند،  این چهره ها کهدریافتند 

ساس آن کارها نظم      شد تا بر ا ساس  سمانی     ری بهتبه تقویم اح سان هایی که به ثبت حرکات اجرام آ گیرد. در همان زمانها نیز بودند ان

می پرداختند و می توانستند ارتباط بین چرخه های تکرار شونده در طبیعت را دریابند و چرخه های آینده را پیش بینی کنند و همچنین   

یرامون خود پرداختند، ایرانی ها بودند. ایرانی ها با رصتتدهای بخشتتی از جهانیان آن زمان که به مکتوک کردن این پدیده های محیپ پ

منظم، مسیر حرکت زمین به دور خورشید را مشخص کردند و نخستین زیج ها توسپ آنها اعلام شد. آنها این مسیر را به صورت دایره         

صدان،         سم کردند و این دایره، دایرۀ البروج نام گرفت. همچنین این را سمان ر ضی بر آ ضی در      ای فر صورت فر ستوای زمین را به  ا

شکل گرفت         سمان  سماوی، در آ ستوای  سمان امتداد دادند تا دایره ای به نام ا آنها دریافتند که این دو دایره با زاویه ای، داخل هم  .آ

سمت رویش پیش می رود     شید از یکی از این نقاط می گذرد، زمین به  بوده و در دو نقطه یکدیگر را قطه می کنند. هنگامی که خور

می گذرد، آغاز پاییز  و بهار آغاز می شتتود، دشتتت ها ستتبز می شتتوند، درختان شتتکوفه می دهند و هنگامی که خورشتتید از نقطه دوم 

بیه ش هر دو نقطهشرایپ زمین تقریبا در است، برگ ریزان می شود و زمین طراوت خود را از دست می دهد. این نکته ی مهمی بود که 

مت س . و این دو نقطه اعتدالین نام گرفت)اعتدال بهاره و اعتدال پاییزه(. هنگامی که زمین به یعنی طول شب و روز یکسان بود  هم بود. 

انقلاک تابستتتتانی نام گرفت و      بود که  روز طولانی ترین طول ستتتالآن  ، وافزایش می یافت   خرداد 11رویش می رفت، طول روز تا   

و این  افزایش می یافت آذر که طولانی ترین طول شتتب استتت،  14ها تا  طول شتتب ،ریزان می رفت هنگامیکه زمین به ستتمت برگ

م گذاری شتتد. و اینجا بود که ایرانی ها گمشتتده خود را برای شتتروع هر ستتال در تقویم یافتند.  شتتب، انقلاک زمستتتانی یا شتتب یلدا نا



 برگ ریزان؟ امی کردند. اما کدام نقطه؟ رویش ی شروعی که برگرفته از طبیعت بود. آنها، یکی از دو نقطه اعتدالین را بایستی انتخاک  

برای  و انتخاک را بر نقطه رویش قرار دادو اینجا بود که هم اندیشتتی ایرانیان،  .تقریبا شتترایپ مشتتابه و یکستتان داشتتتند زیرا هر دو نقطه

اینکه این آفریده های خداوند به درستی شناخته شود، در لحظه ای که زمین ممات به زمینی دارای حیات تبدیل می شود، این لحظه، با 

شد و     سال نو، در نظر گرفته  شروع هر  سپس    پس، این روز، آن از نام اعتدال بهاری، به عنوان  شد و  د ید نوروز به وجوع نوروز نامیده 

به خاطر ویژگی های بسیار خوک در عید نوروز، این عید مورد حمایت قرار گرفت و به عنوان یگ سنت حسنه      . پس از اسلام نیز آمد

 .تثبیت شد
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قطه می کنند. این دو نقطه اعتدالین همانطور که در تصتتویر دیده می شتتود، دایرۀ البروج و استتتوای ستتماوی، در دو نقطه یکدیگر را   

شود و از نظر پدی  ست.    نامیده می  سان ا سال خود انتخاک کردند و آن    ده های طبیعی تقریبا یک شروع  ایرانی ها، اعتدال بهاری را برای 

 روز را نوروز نامیدند.
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