
 مقررات فنی مسابقات مجازی رشته کاراته )دختران(

 

 کاتا رشته در مسابقات. شودی برگزار م (ی) مجازWKF کاراته یجهان ونیو مقررات فدراس نیمسابقات براساس قوان

 نیمجاز به شرکت در ا کنترلی سبک های فقطبرگزار خواهد شد.  یمشک -ای و قهوه یا هرقهوزی و کمربندی انفرادی

دور کاتا بدون تکرار  5ای  قهوه رزی رده دراجرا شود.  دیبا رکاتا بدون تکرا یمشک-ی. در رده قهوه اباشندی مسابقات م

 .تکرار مجاز است کباریو بعد از آن؛ هرکاتا 

 گودان  انیه وندان،ی انیساندان، ه انیشودان، ه انیه دان،ین انیای برای سبک شوتوکان : ه قهوه ریکاتاهای ز یاسام*

 نانیپ وندان،ی نانیساندان، پ نانیپ دان،ین نانیشودان، پ نانی: پ ویتوریای برای سبک ش قهوه ریکاتاهای ز یاسام*

 گودان

 نیان چ یس فا،یسای دای، سا یگک وکو،یکیو : تایبرای سبک وادور یقهو ا ریکاتاهای ز یاسام *

 و دو کیسای های  کیهای پنج گانه، گ وکویکی: تا ویبرای سبک گوجور یقهوه ا ریکاتاهای ز یاسام *

صورت موجب حذف شرکت کننده از مسابقات شده و  نیا ریهستند و در غ لیموارد ذ تیورزشکاران ملزم به رعا *

 . ردیگی نمره صفر تعلق م

 .مسابقه کاتا جهت اخذ نمره کامل نیاصول و قوان هیکردن کل تیرعا -1

 .فضای منزل ایسالن  طیاجرای کاتا در مح -2

 .حجاب تیکاراته و پوشش کامل و رعا یاجرای کاتا با لباس رسم -3

 .لباس کاراته بدون آرم دنیپوش -4

 .برسد انیبه پا «ری»شروع شود و با  «ری»با  نیاجرای کاتا طبق قوان -5

 .دیخود را اعلام کرده و سپس کاتا را اجرا نما یاز ادای احترام؛ نام و نام خانوادگ شیقبل از شروع کاتا و پ -6

 .تمام نکات آن تیخواسته شده و رعا طیتنها طبق شرا لمیارسال ف -7

 .شودی و کامل کاتا م قیدر محل اجرای کاتا که مانع از اجرای دق یاضاف لیبرداشتن وسا -8

 .اجرای کاتا نیکفش و جوراب در ح نک؛یعدم استفاده از ع -9

 :لمیو نحوه ارسال ف طیشرا

 .باشدیم تیمگابا 22و با حجم کمتر از  قهیدق 4به مدت حداکثر  لمیف کیهر شرکت کننده تنها مجاز به ارسال  *

 .مناسب ارسال شود تیفیبا ک یبه صورت افق لیبا موبا دیبا لمیف *

 ها کیاجرای تکن نیبه صورت ثابت نصب شود تا تمام بدن در ح نیاز روبرو باشد به نحوی که دورب دیبا لمبردارییف *

 .برای داوران باشد صیواضح و قابل تشخ

 از مسابقات خواهد شد. کنیو مونتاژ باعث حذف باز نیتدو ،لمیدر ف رییهرگونه تغ *

 .شود دهیشن لمیافراد و ...در ف ریو سا ونیزیتلو -کیاصوات موز ریتنها صدای ورزشکار به دور از سا صوتی نظر از * 
 

 


